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FLAVOCEL

A Flavocel C-vitamint (200 mg egy tablettaban) és hibiszkusz kivonatot (135 mg egy
tablettaban), valamint kiilonleges ill6olaj keveréket tartalmazo, bioinformacios készitmény.

A C-vitamin segit fenntartani, illetve visszadllitani a szervezet jo egészségi allapotat, a
hibiszkusz kivonata pedig tisztitja a hugyutakat, a vesét, és enyhiti a gorcsoket (pl. kohogés,
gyomorgorcs, hasgorcs esetén). A C-vitamin hianya vérszegénységhez vezethet,
inyduzzanatokat, gyengeséget és faradtsagot, valamint orrvérzést idézhet eld, nagyfoku hianya
pedig skorbutot okoz.

A szudani hibiszkusz (Hibiscus sabdariffa) az amerikai kontinens tropusi tdjair6l szarmazik.
Természetes C-vitamin-forras; szerves savakat, novényi festékanyagot, poliszacharidokat,
szterolokat és flavonoidokat tartalmaz, amelyek felgyorsitjak a C-vitamin felszivodasat.
Elsésorban a vese, a hiigyhdlyag, a harmas melegitd, a tiidé, a sziv és a 1ép-hasnyal- mirigy
energetikai palyajat harmonizalja, ezaltal az emlitett szervek elégtelen mikodésével
Osszefliggd problémak megoldasaban segit. Kiilondsen elonyds az alkalmazasa influenza vagy
megfazas esetén.

A hibiszkusz nagyobb adagban segiti a bélparazitak eltavozasat, jelentds a baktériumellenes
hatasa. Felfrissiti a szervezetet, és mellékhatasok nélkiil jarul hozzd a vérnyomas
csokkentéséhez. Indiai kutatok a hibiszkusz méjvédo hatasarol is beszamoltak.

A hibiszkusz husos csészelevelei a gyokfogd hatdsu antocian ndvényi szinanyag mellett
hibiszkuszsavat tartalmaznak, amely a C-vitamin stabilizalasaban is jelentOs szerepet jatszik.

A novényi festékanyagok, az antocianok és a flavonoidok a C-vitaminnal egyiitt k6zombositik
a szabad gyokok sejtpusztito hatasat, ezzel fékezik a sejtek oregedését.


mailto:mandala@termeszetesgyogymodok.hu
http://www.termeszetesgyogymodok.hu/

Az antocidnok serkentik a kollagénszintézist, ami a kotOszovetek €s a bor egészségéhez,
iideségéhez elengedhetetlen. Antibakterialis és keringést serkentd hatasuk is van. Javitjak az
immunrendszer mitkodését.

Az antocian szabadgyok-fogo hatdsa miatt szemvédé. A szervezet minden pontjan serkenti a
kapillaris erek vérellatasat, igy a szemfenék érhaldzatat épen tartva, segit az ideghartya (retina)
regeneralodasaban.

A flavonoidokrol bebizonyosodott az igen széles korti kémiai és bioldgiai aktivitasuk. A
legtobb flavonoid és polifenolos vegyiilet emlitett kedvezd tulajdonsagait az A- és a C-
vitaminnal, valamint a tokoferolokkal (E-vitamin) egyiittesen fejti ki, azok hatasat erdsiti
(szinergizmus), ezért nagy valoszinliséggel szamos betegség kialakulasat képes visszaszoritani.
A flavonoidok bioldgiai hatasait szamos vizsgalati rendszerben tanulmanyoztak. Kedvezé
hatésaik a kdvetkez6 biokémiai folyamatok koré csoportosithatok:

o antioxidans hatés, vagyis a sejtkarosito szabad gyokok megkotése;

e immunmodulans és gyulladéscsokkentd hatas, feltételezhetden az arachidonsav-
anyagcsere modositasan keresztiil;

o asztmaellenes és antiallergén hatas;

o enzimek aktivitdsanak modositasa, altalaban gatlasa;

e virus- és baktériumellenes hatas;

e Osztrogén aktivitas (izoflavonoidok);

o koros sejtszaporodast gatlo, vagyis mutagenezist €s karcinogenezist befolyasolo hatés;

e majvédo és -regenerald hatas;

e avéredényrendszer miikodését, allapotat befolyasolo hatés; az erek ateresztd
képességének (vascularis permeabilitds) modositasa.

A legtobb flavonoid képes olyan folyamatokat befolyasolni, melyek szerepet jatszanak a rakos
megbetegedések 1étrejottében. Egyéb étrendi antioxidansokkal egyiittesen hatva (szinergizalva)
a flavonoidok ¢és egyéb polifenolos vegyiiletek képesek megakadalyozni bizonyos
daganattipusok kialakulasat.

A Flavocel vizelethajté, 6démaellenes és enyhe hashajtohatast, tovabba tamogatja az
epekivalasztast. A készitményben levo fitoszterolok csokkentik a vér koleszterinszintjét,
elosegitik a hugykovek szétporladasat, és védik az ercket a felrakédasok képzodésétol.
Jotékonyan hatnak a hugyuti, a hugyholyag-, a vese- és a prosztatagyulladasra. A legutobbi
vizsgalatok alapjan valosziniisithet6 a hibiszkusz kivonat epilepsziaellenes, valamint szivvédé
hatasa is.

A szudani hibiszkusz kivonatot és a C-vitamint jol kiegészitik az illdolajok — eukaliptusz,
grépfrut, kardamom, kopaiva és guajava —, amelyek elsdsorban a tiido €s a horgdk teriiletén
erdsitik a Flavocel hatékonysagat.

Alkalmazasa:

Kivéloan alkalmazhatd6 megfazas, influenza, torokgyulladas, horgo- problémak esetén.
(Lézas allapotban a Vironallal valé kombinalt szedést javasoljuk.) Hathat6san timogatja a sziv
miikodését, a vérképzést. Elosegiti a fogak, az iny, az erek és a csontok megfeleld taplalasat
és regeneralodasat, javitja a vas felszivodasat a szervezetben, csokkenti a vér
koleszterinszintjét, kozremikodik a fehérjék anyagcseréjében, javitja a mellékvese-
hormonok, a kollagén termelését, valamint a kotoszovetek képzését.



Jol hasznalhaté az enzimek aktivitasanak, illetve az idegingeriilet-atvitelnek a javitasara.
Jotékonyan hat tovabba hugyiti, hugyhdlyag-, vese- és prosztatagyulladisra, vese- és
hiagykovekre, koszvény, 6déma, magas vérnyomas, allergia, vérszegénység, csokkent
immunitis és bélparazitak esetén, valamint gyengeség, faradtsag megsziintetésére. Jol
alkalmazhat6 bél-, has-, gyomor- vagy méhgorcs, valamint a légutak gorcsos allapota
esetén is.

A rendkiviil hatékony antioxiddns készitmények csoportjdba tartozik, képes néhany
méreganyag hatasanak korlatozasara, és felgyorsitja a nehézfémek Kiiiriilését a testbol.

Adagolasa

A betegségek kialakulasanak megel6zése céljabol naponta 1-2 tabletta fogyasztasat javasoljuk.
Orvossal valé konzultaci6 alapjan az adag novelhetd.

Elényosebb a C-vitamin bejuttatiasa a szervezetbe, ha tobb részletben, kisebb adagokban
torténik, mint egyszerre, nagy mennyiségben. Az utdbbi esetben ugyanis a szervezet nem képes
egyszerre feldolgozni a bevitt C-vitamint, s6t ily médon megterheljiik a vesénket.

Cukorbetegek is fogyaszthatjak. Nem tartalmaz cukrot.
Biologiailag rendkiviill aktiv készitmény, amelyet jol lehet kombindlni mas
taplalékkiegészitokkel.
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