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CISTUS COMPLEX

» VIRUSOS MEGBETEGEDESEK

» BAKTERIUMOK, GOMBAK és CHLAMYDIA OKOZTA
FERTOZESEK

» FELSO LEGUTI GYULLADASOK

» a SZERVEZET CSOKKENT ELLENALLO KEPESSEGE

A Cistus Complex gydgyndvénycsepp a Cistus ladanifer tiszta
esszencidjaval gazdagitott, két gyogynovény (Cistus incanus ¢€s
Cistus ladanifer) koncentrélt kivonatat tartalmaz6 bioinformacios
készitmény.

Alkalmazasa;

» els@sorban a virusok okozta fertézésekkel szemben hatékony;

» jotékonyan hat a gombakkal és a chlamydidval szemben is;

» kivéaloan alkalmazhat6 barmilyen tipusu fels6 1éguti gyulladas kiegészito kezelésére;

» segitséget nydjt elhizodo, szovodményekkel vagy gyakori visszaesésekkel jaro, illetve a
gyogykezelésekre rezisztens fertdzésekben;

» noveli a szervezet ellenallo képességét;

» természetes antioxidansként hat (semlegesiti a szabad gyokoket);

» fertdze€s esetén védi a szoveteket a gyulladasok és a toxinok altal okozott karosodasoktol.

A CISTUS COMPLEX o0sszetétele és hatasai:

A Cistus incanus (bodorrdzsa) és a Cistus ladanifer (balzsamos szuhar) a Foldkozi-tenger
vidékének meredek hegyoldalain vadon ¢€l6 csodalatos gydgyndvények, amelyek virdgai a
szivarvany szineinek legkiilonb6z0bb arnyalataiban pompaznak — kezdve a fehértdl egészen a
karminvordsig.

A Cistaceae (bodorrozsafélék, szuhar félék) novénycsaldd egyedeinek hasznalata a torténelmi
feljegyzések szerint egészen i. e. 330-ig nyulik vissza. Ezek a ndvények a perzsa gyogyaszatban
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a legértékesebb gydgynoveények koz¢ tartoztak. A kereskedelmi Gitvonalaknak kdszonhetden a
késdbbi évszazadok soran Perzsiabol elterjedtek az egész mediterran vidéken, de legféképpen
Cipruson, Olaszorszagban, Torokorszagban ¢s Gorogorszagban.

A két Cistus kivonata szamtalan fontos anyagot tartalmaz, ezek koziil is kiemelkedik

- a kalcium
- a magnézium
- acink és a vas

Az emberi szervezetben kifejtett aldasos hatdsaik azonban elsdsorban az egymassal kdlcsonos
kotést kialakito proantocianidin, flavonoid és polifenol tartalmuknak készonheto.

A két Cistus nemcsak, hogy szinergikus hatast, de mivel kissé eltér a hatoanyag-tartalmuk,
hatésaikkal a fert6zések sokkal szélesebb teriiletét képesek lefedni.

A CISTUS COMPLEX hatékony kémiai és egyben fizikai védelmet nyujt, ami a betegségek
kezelésében és a megeldzeés terén egyarant hasznosithato.

Segit megakadalyozni a virusok bejutasat a sejtekbe, és ezzel gyakorlatilag lehetetlenné teszi a
szaporodasukat.

A Cistusok alkalmazasa felso léguti gyulladasok kezelésében a legismertebb — legyen sz6 akar
virusos, akar bakterialis vagy gombas eredetli megbetegedésrol.

Megakadalyozhatjak a toxinok lerakodasat, a szovetek sériilését, a gyulladasok kialakulasat és
a szervezet ellenallo képességének hosszu ideig tarto terhelését.

A gyakorlatban tehat nem csak a bakterialis fert6zésbol (chlamydia) szarmazoé toxinok esetén,
hanem a parazitak okozta betegségek (példaul riih) utan is kivaldan alkalmazhatok.

A szakemberek napjainkban novekvd aggodalommal kovetik a kiilonb6zd virusok és
baktériumok egyre gyakoribb mutal6dasat, ami az eddig hatékony gyogykezelésekkel szembeni
rezisztenciahoz vezet — és akkor még nem is emlitettiik az antibiotikumokkal szembeni
rezisztenciat.

Ilyen koriilmények kozott a CISTUS COMPLEX megfeleld segitséget nytjt egyes fert6zo
betegségek kezelésében.



Ajanlott adagolas:

Naponta 1-3 x 2—7 csepp (7 csepp = 0,35 ml).

Az ajanlott napi fogyasztasi mennyiséget ne 1épje tul!

3 hét haszndlat utan tartson 1 hét sziinetet!

Hasznaélat el6tt az iiveget gondosan razza fel (21-szer)! Ezzel dinamizalja az informacios
Osszetevoket, és noveli a készitmény hatékonysagat. A készitményt étkezés eldtt vagy utan fél
oraval javasolt bevenni, idedlis esetben vizzel higitva, esetleg egy kiskanalra csepegtetve,

onmagaban.

A készitmény alkalmazasanak ideje alatt ajanlott a napi bevitt folyadék mennyiségének
novelése.
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